
第七期门训课程  卢 

 
 

  健康的肢体生活七 

彼此代求 
 「「因我们并不是与属血气的争战（原文作摔跤；下同），乃是与那些执政的、掌权的、

管辖这幽暗世界的，以及天空属灵气的恶魔争战。」（以弗所书 6:12） 

「靠着圣灵，随时多方祷告祈求；并要在此警醒不倦，为众圣徒祈求，」（以弗所书 6:18） 

一、 代求 

 「谁能定他们的罪呢？有基督耶稣已经死了，而且从死里复活，现今在神的右边，也替我

们祈求（有基督云云或作是已经死了，而且从死里复活，现今在神的右边，也替我们祈求

的基督耶稣吗）（罗马书 8:34） 

 

二、为人祈求 

 「我劝你，第一要为万人恳求、祷告、代求、祝谢；     （提摩太前书 2:1） 

 「所以你们要彼此认罪，互相代求，使你们可以得医治。义人祈祷所发的力量是大有功效

的。」（雅各书 5:16） 

 

1. 见证神的能力 

「于是约书亚照着摩西对他所说的话行，和亚玛力人争战。摩西、亚伦，与户珥都上了山顶。」 

「摩西何时举手，以色列人就得胜，何时垂手，亚玛力人就得胜。」 （出埃及记 17:10-11） 

 

2.  见证神的慈爱 

「求你照你的大慈爱赦免这百姓的罪孽，好像你从埃及到如今常赦免他们一样，耶和华说：「我

照着你的话赦免了他们。」          （民数记 14:19-20） 

 

3. 见证自己的无力和意愿 

「耶稣又说：「你们中间谁有一个朋友半夜到他那里去，说：『朋友！请借给我三个饼； 

 因为我有一个朋友行路，来到我这里，我没有什么给他摆上。』   （路加福音 11:5-6） 

 

4. 见证神的心 

「我在他们中间寻找一人重修墙垣，在我面前为这国站在破口防堵，使我不灭绝这国，却找不

着一个。」              （以西结书  22:30） 

 

5. 见证基督身体的健康 

「所以你们要彼此认罪，互相代求，使你们可以得医治。义人祈祷所发的力量是大有功效的。」 

                   （雅各书 5:16） 


