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這是一卷關於拯救的書，它描述神拯救

亞伯拉罕的子孫脫離奴役，并與他們整

個民族立約的事。 

守約的守約的守約的守約的神神神神：：：：出埃及記在故事上為創世記

之續集，它繼續神揀選以色列選民的計畫－借著祂的選民拯救全人類的計畫，是神對亞伯拉罕之約的具

體實施（２：24；３：7－8）。一方面神用四百年的時間，使以色列人從最初下埃及的七十人的小家族

到成為一個民族「生養眾多並且繁茂，極其強盛，滿了那地」，出埃及時「除了婦人孩子、步行的男人

約有六十萬」。另一方面神要等到迦南人的罪惡滿盈之後纔施行審判（創 15：16）。以色列人出埃及

是神表現祂信實的行動，也是聖潔的神要審判充滿罪惡的迦南人的預備。 

誰是誰是誰是誰是真神真神真神真神雅崴雅崴雅崴雅崴：：：：出埃及記的另

一個中心信息是神透過祂自己

的話語與行動來啟示。這卷書

也可以稱作「誰是雅崴？」透

過十災、其他的記號與神蹟，

神不只啟示祂的名字也顯現了

祂的屬性（榮耀，聖潔，拯救

的能力，臨在，公義與憐

憫）。這次拯救讓人深刻認識

到以色列的神與其他假神的分

別。「雅崴」是從「自有永

有」的動詞子音YHWH演變而

來」，傳統中文翻譯為耶和

華。 

大綱大綱大綱大綱：：：：本書可分二大部分，以色

列民出埃及的情況（1－18

章）和以色列民達西乃山後的

情況（19－40 章）。主要神學

主題包括神的自我啟示、、、、拯

救、、、、就贖、、、、神的同在、、、、 西乃之

約、、、、會幕。         一一一一、、、、出出出出埃及埃及埃及埃及（（（（    1111－－－－11118888 章章章章）））） 

    AAAA、、、、拯救之原因拯救之原因拯救之原因拯救之原因 

• 選民受到迫害（出 1：11－

14；1：16，1：17－22） 

• 神記念祂的約，延續著在創

世記的主題（出 2：24－

25；3：7， 9）。 

    BBBB、、、、拯救之拯救之拯救之拯救之預備預備預備預備－－－－呼召呼召呼召呼召摩西摩西摩西摩西    

作者：摩西； 寫作日期：大約公元前1,400年； 所記事情的日期：大約公元前1,500 年左右； 在原文聖經里，這卷書的名字是“他們的名字”（根據本書開首的幾個字定名）。英文卷名“Exdous”來自於希臘卷名，意謂「離開，出去」 
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神的選民得救 1～18 章 神的聖潔律法 19～40 章 
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神用奇妙的方式（法老的女兒）養育了了摩西（ 2：1－10），用了八十年預備他。神先對付他血氣

之剛 （2：11－15），再藉著各種不同的遭遇挫抑他的銳氣（2：16－25），到時候滿足便以異象呼

召他（3：1－5），以應許堅固 他（3：6－8），以使命交託他（3：9－12）。摩西起初諸多藉口推

辭，但神一直以神跡奇事堅固他（3：13－4：26），最後摩西順服下來 （4：27－31）。 

CCCC、、、、十十十十災災災災    

為了顯示出耶和華乃天與地的主宰，神行了十災審判埃及人的假神、偶像，讓當時的人知道祂超過

一切的假神。十災顯示人的悖逆，更顯示出神對人用心良苦，讓我們今天可以牢記祂的奇妙作為。 

法老的心硬法老的心硬法老的心硬法老的心硬：：：：神預知法老的心（希伯來文，「意志」）將會剛硬（3：19－20；9：35）。神最初對

於剛硬法老的心的回應是在已經存在的狀態中（4：21）。神僅僅是在第六災以後才有直接的行動

來剛硬法老的心（9：12）。「法老的心剛硬存在神的計畫中：沒有剛硬的心，就沒有救贖。沒有

救贖，就沒有對神的敬拜。」 

逾逾逾逾越越越越節節節節（（（（出出出出    12121212））））：：：：十災的最後一災，是一個預表，基督為逾越節的羊羔 (約 1：29， 林前  5：7－

8 )。逾越節筵席含義豐富，無殘疾羔羊（完全無罪的基督）的血可以代贖人類，罪得潔淨，使人免

去死亡。苦菜代表在埃及為奴的苦況、無酵餅乃指無罪，它的作用是提醒我們，主既用他的血（羔

羊的血）代替我們的罪而死，我們便不可繼續活在罪中，行事為人亦要與我們蒙召的恩相稱。 

D、、、、 過過過過紅海紅海紅海紅海    

• 神的顧念和引領神的顧念和引領神的顧念和引領神的顧念和引領－－－－神體貼他們的軟弱，怕他們初見敵人便灰心喪志，因此故意帶他們繞道而行，

繼以日間雲柱、夜間火柱帶領他們，使他們日夜平安，又能看到神的同在（ 13：17－22）。 

• 耶和華耶和華耶和華耶和華拯救拯救拯救拯救    －「不要懼怕，只管站住，看耶和華今天向你們所要施行的救恩，因為你們今天所

看見的埃及人，必永遠不再看見了。耶和華必為你們爭戰，你們只管靜默，不要作聲。」

（ 14：13－14） 

• 摩西之摩西之摩西之摩西之歌歌歌歌（15：1－19）「 耶和華是我的力量、我的詩歌、也成了我的拯救‧這是我的 神、我

要讚美他、是我父親的 神、我要尊崇他。耶和華是戰士、他的名是耶和華。… 耶和華阿、眾

神之中誰能像你、誰能像你至聖至榮、可頌可畏、施行奇事。」 

E、、、、 神的神的神的神的供應供應供應供應與人的與人的與人的與人的牢騷牢騷牢騷牢騷 

以 色列人開始其新生涯 ，靠著信心，跟著摩西的帶領，往西乃山前進。可是以色列民不信的惡心碰

著艱難便滿口埋怨，使神極度痛心，惹神的發怒（參來  3：8－19）。他們往西乃 的路程是一條埋怨的

路途，但神還是眷愛他們，為他們開路，又使他們在敵人面前得勝。茲把這路上的事跡表述如下： 

經 文 事 跡 結 果 

14：11－12， 16－17 過紅海之前面對法老追趕 神分開海水，淹沒追兵 

15：22－27 三天無水達瑪拉 樹丟水中水變甜 

16：1－36 在汛曠野挨飢餓 天降嗎哪與鵪鶉 

17：1－7 在利非訂（瑪撒、米利巴）缺水 摩西怒擊盤石（林前 10：1－4） 

17：8－16 亞瑪力在利非訂挑釁以色列人 「耶和華尼西」的勝利 

18：1－27 葉忒羅造訪摩西，獻管理百姓之上策 摩西才能「受得住」（ 18：23） 

作業作業作業作業：：：：    

1. 神呼召摩西，摩西的借口是什麼（出 3：11，13；4：1，10，13 ），今天對我們有何意義？ 

2. 思考神是「I AM THAT I AM」？從出六 3～8 找出多次「我要…」這動詞？神這樣說有何意思？ 

3. 為何我們要感恩？（參出 13：1－18 及 14：10－31，15：1，21）神要求以色列人如何去感恩？ 

4. 法老對以色列人的第一個詭計（出 8：25－27），第二個詭計（出 8：28），第三個詭計（出 10：

9－11）最後一項詭計（出 10：24－26），今天對我們有什麼現實意義？ 


